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LANCEMENT DE LA DÉMARCHE MUNICIPALITÉ AMIE DES AÎNÉS 
DANS LA MRC DU GRANIT 

 

Lac-Mégantic, le 11 juillet 2025 –   La MRC du Granit lance officiellement une démarche régionale 
visant à doter son territoire d’une Politique de la famille et des aînés menant à la certification 
Municipalité amie des aînés (MADA).  Cette initiative rassemble, dans un premier temps, 14 
municipalités de la MRC du Granit qui ne sont pas encore dotées d’une telle politique, dans un effort 
commun pour mieux répondre aux besoins des familles et des personnes aînées.   

Fruit d’une grande mobilisation et d’une réflexion collective, cet outil de développement servira pour 
les cinq prochaines années à guider les élus, les organismes et les acteurs du milieu dans leurs prises 
de décisions afin de maintenir un milieu de vie favorable à l’épanouissement des aînés et des 
familles. 

COMITÉ DE PILOTAGE 

La MRC du Granit réunit autour d’une table des élus, des partenaires du milieu et des citoyens d’où 
émergera une mobilisation pour répondre aux besoins spécifiques de chaque communauté.  Parmi 
les partenaires, soulignons la participation de la Corporation de développement communautaire du 
Granit (CDC), de la Constellation du Granit, du CIUSSS, de la Table de concertation des ainés du 
Granit ainsi que d’ainés bénévoles et des associations locales.  

CONSULTATION CITOYENNE 

En collaboration avec les municipalités, la MRC du Granit déploiera au cours des prochains mois une 
consultation citoyenne sous forme de sondage pour donner la parole à la population et connaître ses 
besoins et préoccupations en vue d'adopter la Politique de la famille et des aînés.  Des soirées de 
consultation publique auront également lieu dans chacune des municipalités participantes au cours 
de la prochaine année.  L’information sera partagée sur les réseaux sociaux et la page internet de la 
MRC du Granit ainsi que dans les médias locaux. 

ÉLABORATION DES POLITIQUES 

À la lumière de ces consultations locales, la MRC identifiera les principaux enjeux communs liés aux 
familles et aux aînés de la région pour ensuite prioriser des actions, et ce, dans le but d'offrir aux 
familles et aux aînés des milieux de vie dynamiques, sécuritaires et propices à leur épanouissement.  
Au terme de cette démarche, la MRC du Granit aura accompagné 14 municipalités dans l’élaboration 
de leur Politique et du plan d’action qui en découle, et elle aura soutenu dans leur mise à jour d’autres 
municipalités déjà certifiées, en plus de rédiger une politique régionale pour l’ensemble de la MRC 
du Granit. 
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La directrice du développement économique et territorial, Annie Hébert, souligne : « En créant des 
environnements favorables et inclusifs et en veillant à ce que les actions répondent aux attentes des 
familles et des ainés, cela contribuera à renforcer le bien-être de l’ensemble de la population, et c’est 
une de nos priorités à la MRC ».   

« Ce projet s’inscrit directement dans la planification stratégique de la MRC, plus particulièrement 
en réponse à l’enjeu de développer une région attractive qui cultive le bien-être de ses citoyens. Il 
confirme l’approche partenariale et rassembleuse de la MRC du Granit, tel que souhaité par la 
communauté. » a affirmé la préfet de la MRC du Granit, Monique Phérivong Lenoir. 

La démarche collective a été rendue possible grâce à l'aide financière du gouvernement du Québec 
dans le cadre du Programme de soutien à la démarche Municipalité amie des aînés.  La MRC du 
Granit a obtenu un soutien de 112 000 $ et ajoute une contribution en temps ressource pour livrer un 
chantier global d’une valeur de 128 000$. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité de pilotage 

 

 

-30- 


