
  
 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour diffusion immédiate 

 

Des projets pour renforcer l’inclusion sociale et la solidarité dans la MRC 

du Granit grâce au Fonds québécois d’initiatives sociales 

Lac-Mégantic, le 10 novembre 2025. – La MRC du Granit et la Corporation de développement 
communautaire (CDC) du Granit présentent les six projets appuyés sur leur territoire, qui seront réalisés 
grâce à une aide financière de 518 624 $ issue du Fonds québécois d’initiatives sociales (FQIS), dans le 
cadre de l’Alliance pour la solidarité, en collaboration avec le ministère de l’Emploi et de la Solidarité 
sociale. L’appui octroyé à ces projets vise à lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale. Ces 
investissements s’inscrivent dans la continuité du déploiement des Alliances pour la solidarité amorcé en 
2022, qui visent à soutenir durablement les territoires dans la lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale.  

La MRC du Granit a fait le choix de poursuivre les investissements des précédentes Alliances en cohérence 
avec le Plan d’action gouvernemental visant la lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale 2024-2029 : 
Mobiliser. Accompagner. Participer. Ainsi, il n’y a pas eu d’appel de projet, mais plutôt un 
codéveloppement des projets avec les promoteurs ayant déjà bénéficié d’un soutien afin de répondre aux 
six priorités identifiées dans le Granit pour la lutte à la pauvreté et l’exclusion sociale : santé mentale, santé 
et lutte à l’isolement social; sécurité alimentaire; employabilité; persévérance scolaire; services de 
proximité et approche de proximité. 

Sur son territoire, la MRC du Granit a mandaté la CDC du Granit pour coordonner le comité de concertation 
local composé des partenaires suivants : MRC du Granit, Centre d’action bénévole, CIUSSS-CHUS, Centre 
de services scolaire des Hauts-Cantons et Constellation du Granit. Le comité a en charge l’analyse et la 
recommandation des projets qui ont été entérinés au Conseil des maires de la MRC du Granit en 
septembre 2025, pour une mise en opération dès la fin de l’année. 

Projets 

Les projets s’inscrivent dans la consolidation des actions entreprises antérieurement tel que le permet 
l’évolution des règles du FQIS augmentant ainsi leur impact social et leur rayonnement. 

Organisme Résumé Montant 
total 2025-

2029 
Les Solutions gourmandes Développement du projet de repas scolaires 

Les Solutions gourmandes souhaitent poursuivre le développement de 
ce service en l’offrant à plusieurs écoles de la MRC du Granit afin qu’un 
maximum d’élèves ait accès à un repas chaud, savoureux et nutritif. 

74 353 $ 

Accorderie des monts et 
des lacs 

Point de services MRC du Granit 
Près d’une centaine d’activités seront animées par des membres de 
l’Accorderie dans le cadre de ce projet qui touchera plus de 
300 personnes en situation de pauvreté ou d’exclusion sociale. 

65 606 $ 



  
 

 

Service d'aide à domicile 
du Granit 

2e navigatrice en gériatrie sociale 
Une des grandes forces du projet repose sur son réseau de sentinelles, 
des citoyens formés dans les 19 municipalités, pour exercer une vigie 
constante auprès des aînés. Leur présence attentive permet de détecter 
rapidement les signes de perte d’autonomie, de détresse ou d’isolement 
et d’intervenir de façon préventive. 

142 696 $ 

La Constellation du Granit Culture aux ainés 
Ce projet repose sur le principe du « par et pour » les personnes aînées, 
en favorisant leur participation sociale par des activités de médiation 
culturelle. En se déplaçant directement auprès des aînés sur le territoire, 
ce projet réduit les barrières d’accès aux activités culturelles et 
récréatives. 

62 769 $ 

La Constellation du Granit Projet de scolarisation MOUV 
Le projet MOUV a pour objectif d’offrir aux mamans vulnérables en 
situation de précarité la possibilité de reprendre leurs études, en leur 
fournissant un environnement adapté qui leur permet de concilier leur 
parcours éducatif et leurs responsabilités familiales. 

131 212 $ 

SADC Région de Mégantic Comité de pilotage du Système alimentaire territorial (SAT) du Granit 
Le SAT du Granit vise à développer des initiatives concrètes de lutte à 
l’isolement social et à favoriser l’utilisation de stratégies d’inclusion 
sociale dans les initiatives portant sur l’accès à une saine alimentation, 
notamment par une participation citoyenne dans la démarche. 

41 988 $ 

TOTAL 518 624 $ 
 
Pour prendre connaissance des projets appuyés, cliquez ici.  
 

 « Derrière chaque projet soutenu par les Alliances pour la solidarité, il y a des gens qui s’entraident, des 
communautés qui se mobilisent et des vies qui changent. Dans la MRC du Granit, ces initiatives locales 
renforcent le filet social et favorisent la participation de chacune et de chacun à la vie collective », souligne 
Chantal Rouleau, ministre responsable de la Solidarité sociale et de l’Action communautaire et ministre 
responsable de la Métropole et de la région de Montréal. 

« Les partenaires du milieu proposent des projets structurants et mobilisateurs pour la communauté qui 
contribueront réellement à l’amélioration des conditions de vie et le mieux-être des personnes vivant une 
situation de vulnérabilité. », a affirmé le préfet de la MRC du Granit et présidente de la Table des MRC de 
l’Estrie, Madame Monique Phérivong Lenoir. 

Madame Marlène Bachand, directrice générale de la CDC du Granit, a ajouté : « Les projets structurants 
que nous appuyons soutiennent cinq organisations qui aident de nombreux citoyens et citoyennes dans le 
besoin et qui contribuent à l’amélioration de leurs conditions de vie, faisant écho à notre mission 
d’encourager l’inclusion sociale et la solidarité. » 

 
- 30 - 

 

Informations : 
Marlène Bachand 
Directrice générale, CDC du Granit 
dg@cdcdugranit.com 

Source : 
Marie-Georges Bélanger 
Conseillère stratégique | Communications  
Tél. : 819 583-0181, poste 117 
mrcgranit.qc.ca  |  communications@mrcgranit.qc.ca  
 

https://cdcdugranit.com/wp-content/uploads/2025/10/Fiches-recommandations-FQIS-Granit-2024-2029.pdf
https://cdcdugranit.com/wp-content/uploads/2025/10/Fiches-recommandations-FQIS-Granit-2024-2029.pdf

