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Moment

INTENSE

Bienvenue dans la première ville CITTASLOW au Québec.
Là où l’on vit intensément chaque moment, au rythme de nos 
activités. En harmonie avec les gens et notre environnement. 
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Une place  
pour ralentir.
Nichée entre ciel étoilé et montagnes, les lacs de la Région de 
Mégantic miroitent comme des secrets bien gardés, les forêts 
murmurent des histoires anciennes et les villages respirent la 
chaleur humaine. On y trouve sa place naturellement, dans un 
chalet au bord de l’eau, sur un sentier qui serpente entre les pins, 
ou simplement sous la voûte céleste. C’est une région où l’on 
revient à l’essentiel, où chaque lever de soleil semble vous dire : 
« Tu es chez toi. »
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Une place  
pour toucher 
l’infini.

Quand la nuit tombe sur la Région de Mégantic, le ciel devient 
une cathédrale d’étoiles. Grâce aux activités d’astrotourisme, 
d’astrophotographie et à l’offre complète de la région, chacun peut 
apprendre à lire le ciel, découvrir les mystères de l’astronomie, mais 
surtout, comprendre sa place dans l’immensité de l’univers.
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Ici,

Parc national du  
Mont-Mégantic

Découvrez la nature à toutes les 
échelles, du sentier aux confins 
de l’univers. 

Photos : Claude Grenier, Jean-Sébastien Chartier Plante,  
Guillaume Poulin

sepaq.com

     Parc national de Frontenac
Naviguez les mystères des baies 
sablonneuses du Grand lac Saint-François.

De la rive…

… aux étoiles



La Route  
des Sommets
D’un sommet à l’autre sur les 193km de la Route des Sommets, 
les paysages se dévoilent : vallées boisées, lacs scintillants et crêtes 
qui marquent le relief. Ces hauteurs invitent autant à la randonnée qu’à 
l’admiration, offrant des points de vue clairs et variés. Ici, chaque sommet 
devient une halte naturelle pour apprécier l'immensité du territoire.

© Claude Grenier6
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Les haltes routières aménagées permettent de profiter 
pleinement du décor. Tables à pique-nique, belvédères et 
aires de repos offrent des pauses simples et pratiques, mais 
toujours accompagnées de panoramas impressionnants.  
Que tu l’explores en voiture, en moto, en van, à vélo, ou même 
à pied, ces arrêts permettent d’admirer les montagnes, 
respirer l’air frais et savourer la beauté du trajet.

Une place  
pour admirer.

© Claude Grenier

Halte Éva-Senécal rue Prévost, La Patrie
Halte Plein La Vue, route 212,  
Notre-Dame-des-Bois
Halte Joseph-Alfred Fontaine,  
intersection route 263 et route 161,  
Saint-Augustin-de-Woburn
Halte des Zouaves, route 263, Piopolis
Halte de la Tour d’observation des Hautes 
Appalaches, route 161 Frontenac

Halte panoramique de Lac-Mégantic,  
rue Laval, Lac-Mégantic
Halte panoramique de Lambton,  
298, rue principale, Lambton 
Halte Parc du Lac, chemin Principal, Lac Drolet 
Halte du barrage, route 161, Saint-Gérard 
(Weedon)
Halte Desjardins, coin Chemin des semeurs et 
route 216, Saint-Adrien

Pour consulter la carte de la Route des Sommets, voir p. 48.

Haltes Panoramiques



Dans la Région de Mégantic, les montagnes s’élèvent comme des 
promesses d’aventure, les lacs brillent sous le soleil comme des 
éclats de liberté, et les sentiers serpentent à travers les forêts 
d’érable. Que l’on marche, pédale, pagaie ou glisse, que tu sois 
amateur de sensations fortes ou de détente, la nature de la Région 
de Mégantic a tout pour te plaire. On y trouve une place  
pour bouger, rêver… et simplement être.

Une place  
pour explorer.

8
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PLEIN AIR
OUTDOORS Incontournables

Must-sees

Parc du Grand lac  
Saint-François
Municipalité de Lambton 

Le Parc du Grand lac Saint-François 
vous offre une expérience complète! 
Activités nautiques, espace de camping 
et de VR, casse-croûte au bord de l'eau, 
et soirée mémorable sous le ciel étoilé 
de la région. Une destination idéale pour 
nature, plaisir et tranquillité. En saison 
estivale, profitez également des concerts 
gratuits Sous le soleil… sous les étoiles.

418 486‑2607 • 418 486‑7558

Vélos Eldorado
Municipalité de Chartierville

Venez découvrir les sentiers de Vélos 
Eldorado dans la municipalité de 
Chartierville. Son parcours, construit à 
même les montagnes, vous fera vivre 
une immersion complète en pleine 
nature. Parfait pour un circuit sportif ou 
une sortie en famille. Pour maximiser 
votre temps sur les sentiers, le Camping 
du Ruisseau est toujours là pour 
vous héberger.

819 560‑8522

Les sentiers de Piopolis 
Mont Scotch Cap, Sentiers du Clocher

En plein cœur du village, les sentiers 
du Clocher vous invitent à découvrir 
3 km de forêts et de marais typiques 
de Piopolis. À seulement cinq 
minutes, le mont Scotch Cap propose 
une randonnée de 2,6 km, facile et 
accessible, menant à de magnifiques 
points de vue sur les lacs, les Appalaches 
et le mont Saint-Joseph.

819 583‑3953

Refuge Fille des Bois
Municipalité de Stornoway

Lieu dédié à la protection et à la 
réhabilitation des animaux sauvages 
et domestiques. Si la réintroduction en 
milieu naturel est impossible, le refuge 
leur offre un abri sécurisé et des soins 
constants pour leur bien-être. Offrez-
vous une visite guidée, animée par la 
propriétaire passionnée.

819 238‑5377



Vélo de montagne 
et 

hébergement en nature

644 chemin du Trente-Sous, Sainte-Cécile-de-Whitton

https://montstececile.square.site
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PLEIN AIR
OUTDOORS

Incontournables
Must-sees

Baie-des-Sables Hiver
Ville de Lac-Mégantic

En période hivernale, la Baie-des-Sables 
se distingue par la diversité de ses 
installations. Destiné tout autant aux 
Passionnés de plein air qu'aux familles, 
le site propose le ski alpin, la planche 
à neige, la glissade sur tube et une 
pente-école! Au pied de la montagne, 
des pistes de ski de fond, des sentiers 
de raquette et de la pêche blanche vous 
attendent. Profitez de ce lieu unique en 
pleine nature, tout près des commodités 
de la Ville de Lac-Mégantic, et encore 
plus près des étoiles.

819 583‑3965

Baie-des-Sables Été
Ville de Lac-Mégantic 

En période estivale, profitez du lac 
Mégantic! Que ce soit des bonheurs sur 
une plage aménagée et surveillée, que 
vous initiez à divers sports nautiques, 
avec ou sans moteur, tels que la planche 
à pagaie, le canot, le kayak, le ponton ou 
encore lors de cours d’initiation à la voile. 
Location possible sur place. Explorez les 
sentiers de randonnée s’étendant sur 
700 acres et séjournez dans un camping 
ou un chalet confortable situé près 
du lac.

819 583‑3965

Coup de cœur 
Découvrez La Gravelée des sommets : 
271 km, trois jours, deux nuits 
d’aventure à vélo à travers chemins 
de gravelle, forêts profondes, lacs 
paisibles et vallées agricoles, avec les 
montagnes en toile de fond.

© Claude Grenier

© Claude Grenier
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PLEIN AIR
OUTDOORS

Activités 
extérieures
Outdoor activities
Centre sportif Mégantic
Circuit extérieur d'exercices
Lac-Mégantic • 5400, rue Papineau • 
819 583‑0630 • ville.lac-megantic.qc.ca

Espace jeunesse Desjardins
Terrain sportif, « pumptrack »
Lac-Mégantic • 3646, rue Lévis • 
819 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca 

Parc de la Croix
Lac-Mégantic • 2883, rue Lafontaine • 
819 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca 

Parc de l’OTJ
Plage, jeux d'eau, modules
Lac-Mégantic • 3293, rue Victoria • 
819 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca 

Parc des Vétérans
Villégiature
Lac-Mégantic • 5420, boulevard des 
Vétérans • 819 583‑2441 •  
ville.lac‑megantic.qc.ca

Mini Compostelle  
Mégantic 
Longue randonnée & pèlerinage
Région de Mégantic • 819 657‑1039 • 
randonneemegantic.ca

Astonomie et  
astrophotographie  
Zenderfull 
Val-Racine • 4410, chemin de la 
Montagne • 514 549‑5791 • zenderfull.com 

Le Camp Claret du Lac Elgin
Camp de vacance, plein-air et aventure
Stratford • 260, chemin Claret • 
1 888 865‑6683 • 418 443‑2213 (été) • 
campclaret.qc.ca

4 h 

’ 
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Club de golf  
du Lac Mégantic
Frontenac • 1039, route 161 • 
819 583‑4810 • 1 888 551‑4810 • 
clubdegolflacmegantic.com

Mini-Putt l’Authentique 
Chartierville • 27, rue Saint-Jean-
Baptiste • 819 560‑8522 • chartierville.ca

Modules de jeux Ninja aux 
Pignons Rouges
Le plus gros parcours à obstacles au Québec
Saint-Romain • 178, chemin Beauchesne • 
418 486-2811 • auxpignonsrouges.com

Vélo de montagne  
au Mont Ste-Cécile
Sainte-Cécile-de-Whitton 644, chemin 
du Trente-sous • info@montstececile.com • 
montstececile.square.site 

Vélos Eldorado 
Vélo de montagne
Chartierville • Intersection du 
rang Saint-Paul et de la route 257 • 
819 560‑8522 • veloseldorado.com

Ferme Cheval Intègre
Expérience douce avec les chevaux
Frontenac • 579, route 161 • 
514 701‑4805 • mariegreffard@gmail.com

Ranch Winslow
Randonnée à cheval pour tous
Stornoway • 920, route 161 • 
418 443‑5519 • ranchwinslow.ca

Refuge Filles des Bois
Animaux en milieu naturel
Stornoway • 823, route 161 • 
819 238‑5377 • refugefilledesbois.ca
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PLEIN AIR
OUTDOORS

Sentiers  
de promenade
Hiking

Parc de la Rivière-Chaudière
Lac-Mégantic • 5400, rue Papineau • ville.lac-megantic.qc.ca 

3,8 
km

Sentiers de la Station touristique Baie-des-Sables
Lac-Mégantic • 2370, chemin du Lac • 819 583‑3965 • baiedessables.com

18 km 15 km 30 
km

Parc du Lac-Aylmer
Stratford • 505, chemin du Domaine Aylmer • 819 416‑0701 • parcdulacaylmer.com 

2 
km

2 
km

Parc national de Frontenac
Secteur sud Ste-Praxède : 599, chemin des Roy • 418 486‑2300 • sepaq.com/pq/fro 

40 
km 16 km 13 

km

Parc national du Mont-Mégantic
Notre-Dame-des-Bois • 189, route du Parc • 819 888‑2941 • 1 800 665‑6527 • 
sepaq.com/pq/mme 

80  
km

44  
km

28 
km

Parc régional du Marécage-des-Scots 
Scotstown • 11, rue du Parc • 819 560‑8500 • marecagedesscots.ca 

8  
km

8  
km

8  
km

Parc Stornoway 
Stornoway • Intersection chemin du Parc et route 161 • 819 652‑2800 • 
munstornoway.qc.ca

7,5 
km

Sentier de la rivière Felton 
ZEC Saint-Romain • 707, route 108 • 418 486‑7090 • zecsaintromain.reseauzec.com 

3 
km

Sentier des Pionniers 
Val-Racine • 2991, chemin St-Léon • 819 657‑4790 • val-racine.com

400 
m

400 
m

Sentier Les Mots d’enfants
Audet • 15, rue de l'OTJ • 819 583‑1596 • munaudet.qc.ca

4  
km

4  
km

Sentier Un lac au Sommet 
Marston • 130, route 263 Sud • 819 583‑0435 • munmarston.qc.ca

4,2 
km

4,2 
km

Sentiers de la Mine d'Or et du Parc Riverain
Chartierville • 200, route 257 • 819 560‑8522 • chartierville.ca

3,5 
km
850 
m

3,5 
km
850 
m

Sentiers de Piopolis
Sentiers du Clocher et Mont Scotch Cap
Piopolis • 472, rue Principale • 819 583‑3953 • piopolis.quebec

3,5 
km
3 

km

3,5 
km
3  

km

Sentiers du mont Bélanger
Saint-Robert-Bellarmin • 20, chemin de la Linière • 418 313‑2046 •  
montbelanger.qc.ca

20 
km

Sentiers du Morne - Sentier du Pic et de la grue
Lac-Drolet • 301, route du Morne • 819 549‑2566 • maisondugranit.ca/randonnee

5
km 

4  
km

Sentiers Frontaliers
Chartierville, La Patrie, Notre-Dame-des-Bois, Woburn • sentiersfrontaliers.com

150 
km

150 
km
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PLEIN AIR
OUTDOORS

Baignade et 
nautisme
Swimming & Boating

Fluosup
Cours de planche à pagaie, fitness, yoga
Région de Mégantic • 438 275‑9396 • fluosup.com 

Lac aux Araignées 
Plage et mise à l'eau
Frontenac • Rang 4 (Plage) • route 161 (mise à l'eau) • 819 583‑3295 • municipalitefrontenac.qc.ca 

La Source à bord
Marina et location d'équipements nautiques
Saint-Romain • 470, route 263 • 418 486‑2221 • complexelasource.com 

Parc du Lac-Aylmer
Plage et location d'embarcations
Stratford • 505, chemin du Domaine Aylmer • 819 416‑0701 • parcdulacaylmer.com 

Parc du Grand lac St-François
Lambton • 158, chemin J-Cyrille-Bureau • 418 486‑2607 • 418 486‑7558 • lambton.ca 

Parc national de Frontenac
Secteur sud : Ste-Praxède : 599, chemin des Roy
Secteur St-Daniel : 177, route du Parc Frontenac • 418 486‑2300 • sepaq.com/pq/fro 

Plage du Camping Mont Lac Étoilé
Lac-Drolet • 251 A, rang 7 • 819 679‑0961 • campingmontlacetoile.com 

Station touristique Baie-des-Sables
Lac-Mégantic • 2370, chemin du Lac • 819 583‑3965 • baiedessables.com

Quai du Village de Piopolis

  

S u i v e z - n o u s  ! LOCATION NAUTIQUE

MARINA
HÉBERGEMENT
DESCENTE DE BATEAUX

ÉVÉNEMENTS
TERRASSE

RESTO-BAR
FORFAITS

COMPLEXELASOURCE.COM
(418) 486-2420

470 ROUTE 263, SAINT-ROMAIN
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Cette saison transforme la région en un tableau féerique. La neige 
recouvre les montagnes d’un doux manteau blanc et les lacs 
s’endorment sous la glace. Que ce soit en glissant, en patinant, en 
skiant ou même en faisant de la randonnée sur les sentiers enneigés, 
on respire l’air pur. C’est une saison qui invite à ralentir, à contempler, 
à s’émerveiller. Que ce soit en traîneau à chiens, en motoneige ou 
en pêchant sur la glace, ici, l’hiver n’est pas une pause, c’est une 
promesse d’aventure.

Une place  
pour vivre l’hiver.



15

PLEIN AIR
OUTDOORS Activités hivernales

Winter Activities

Sentier Un lac au sommet 
à Marston

Club Motoneige Lac-Mégantic 
Lac-Mégantic • clublacmegantic.com 

Patinoire couverte de Lac-Mégantic 
Station touristique de Baie-des-Sables
Lac-Mégantic • 819 583‑3965 • 
baiedessables.com

Mohigan Aventures
Randonnées en traîneau à chiens
Val-Racine • 1074, chemin Franceville • 
819 993-8927 • mohiganaventures.ca

Mont-Ste-Cécile 
Ski de randonnée
Ste-Cécile-de-Whitton • 644, chemin du 
Trente-Sous • 438 862‑7141 •  
montstececile.square.site 

Parc National du Mont-Mégantic 
Notre-Dame-des-Bois •  
sepaq.com/pq/mme

Parc national de Frontenac
Ste-Praxède •  sepaq.com/pq/fro

Sentier Glacé
Saint-Robert-Bellarmin

Morne de Saint-Sébastien Observatoire du Mont-Mégantic

© Marie-Georges Bélanger
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Domaine La Forêt Enchantée
Spa et hammam en forêt
Val-Racine • 215, chemin de la 
forêt enchantée • 468 292‑2222 • 
domainelaforetenchantee.com 

Estello Suites et Spa
Bord du lac Mégantic
Frontenac • 1886, route 161 • 873 550‑8383 • 
estello.ca

© Estello Suites et Spa

LOISIRS
LEISURES

Autres activités
Other activities

Stations Thermales
Thermal spas

Centre sportif Mégantic
Piscine, quilles, aréna, et plus
Lac-Mégantic • 5400, rue Papineau • 819 583‑0630 • centresportifmegantic.com 

Gare patrimoniale
Expositions permanentes
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 819 583‑2441

Hungry Warrior Academy
Entrainement privé
Région de Mégantic • 705 302‑1861 • hungrywarrioracademy.com 

Parc de jeux horzone
Parc d'amusement pour les enfants
Lac-Mégantic • 5460, rue Frontenac • 819 583‑7373 • parc-horzone.com 

Salon de Billard Golf In
Billard, golf intérieur, bar, loterie
Lac-Mégantic • 5320, rue Papineau • 819 583‑1701 

Cinéma Mégantic
Frontenac • 1977, route 161 • 819 583‑4970 • cinemamegantic.com 

Jeux d'évasion - Aventure sous clé
Intérieur et extérieur
Frontenac • 1255, route 161 • 819 554‑6466 • campingaventuremegantic.com 

Salon du Quilleur - Place du Vieux Théâtre
Salon de quilles, restaurant et terrasse
Lambton • 202, rue Principale • 418 486‑2600

Espace loisirs de Piopolis
Patinoire, pickleball, basketball, et plus

 

DÉTENTE
Relaxation
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Épatant, pour petits et grands.
Découvrez le Microréseau de Lac-Mégantic. 
Visites guidées gratuites.

hydroquebec.com/visitez



© Claude Grenier18

La culture est un murmure enraciné dans la mémoire des lieux. Ici, les 
arts s’épanouissent au rythme des saisons, entre attraits chaleureux, 
galeries d’art inspirantes et artisans passionnés. Chaque pierre, chaque 
rue, chaque œuvre raconte l’histoire d’un territoire fier et créatif, tissé 
de traditions et d’innovation. À travers nos festivals et événements, 
nos centres d’interprétation, l’archéologie, les visites guidées et les 
balados découverts, on célèbre la beauté des mots et la richesse de 
notre histoire.

Une place  
pour découvrir.
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Incontournables
Must-sees

©  

©  

©  

©  

Gare patrimoniale
Ville de Lac-Mégantic 

Ce bâtiment historique patrimonial 
accueille cinq expositions permanentes 
retraçant le passé, le présent et le futur 
de la ville. Il constitue également le point 
de départ du circuit Le Marcheur d’étoiles, 
disponible sur BaladoDécouverte, offrant 
aux visiteurs une visite autoguidée 
gratuite pour explorer l’histoire locale. On 
y retrouve aussi le centre d'interprétation 
du microréseau électrique d'Hydro-
Québec. Plusieurs autres activités, dont 
les visites guidées gratuites et le rallye 
familial, y sont offerts.

819 583‑2441

CULTURE
CULTURE

Quartier Artisan 
Festival Circuit-Court 
(2e édition) 

Au Festival Circuit-Court, la rencontre 
entre le public et les artisan·es façonne 
l’expérience. À Lac-Mégantic et dans 
les municipalités environnantes, ateliers 
participatifs, expositions, marchés et 
visites d’ateliers ouvrent la voie à la 
découverte et à la pratique de savoir-faire 
qui témoignent d’un patrimoine immatériel 
bien vivant dans les Cantons-de-l’Est.

819 583‑7299

Espace aux Rives 
du temps 
Municipalité de Courcelles

L'Espace aux Rives du temps met 
en scène le patrimoine local et 
la vie d’autrefois, dans un décor 
naturel apaisant. Expositions, moulin, 
belvédère, barrage, wagon et maison 
historique : c'est la halte parfaite pour 
apprendre, décrocher et prendre de 
magnifiques photos! 

418 483‑5540

Coup de cœur 
Partez à la découverte de notre 
patrimoine religieux! Admirez la 
chapelle au sommet du mont 
Saint-Joseph, ainsi que les églises 
de Lambton, Milan, Piopolis et 
Lac-Mégantic. Une expérience 
unique au cœur de tous nos 
villages, sur une route aux 
paysages grandioses.

Église Saint-Vital de Lambton
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Comité culturel Mégantic
Concerts et spectacles • 4 saisons
Lac-Mégantic • comitéculturelmegantic.com 

Centre communautaire de Stratford 
4 saisons
Stratford • stratford.quebec/citoyens/activites 

Événements culturels et concerts à 
l'Église de Woburn 
Saint-Augustin-de-Woburn • 
saintaugustindewoburn.ca 

Soirées d'astronomie à L'ASTROLab
Parc national du Mont-Mégantic • 
1 800 665-6527 • 819 888‑2941 •  
astrolab.qc.ca 

Festival Saint-Zénon-de-Piopolis
Mai à décembre
Église de Piopolis • 514-608-6677 • 
festivalpiopolis.ca

Chapelle du Rang 1
Saison estivale et décembre
Lac-Mégantic • 514 299‑0663 • 
chapelledurang1.com

Entre chien et loup
Gratuit - Saison estivale
Parc des Vétérans à Lac-Mégantic •  
ville.lac-megantic.qc.ca 

Sous le soleil… sous les étoiles
Gratuit - Saison estivale
Parc du Grand lac Saint-François • lambton.ca 

Festival Songe d'été en musique
23 juillet au 1er août
Lambton, Lac-Mégantic et région 
environnante • midsummermusiquebec.ca 

Festival Colline
6 au 8 août
Spectacles de musique sous le ciel étoilé

Lac-Mégantic • festivalcolline.com 

Festival Circuit-Court par Quartier Artisan
13 au 16 août 
Lac-Mégantic, Piopolis et autres 
municipalités • 819 583‑7299 •  
circuitcourt.ca 

Western des Torrieux
21 au 23 août
Frontenac • torrieux.com 

Dégustez Mégantic
3 et 4 octobre — Circuit agrotouristique 
ccrmeg.com/evenements 

Osez le lac
Février 2027
Lac-Mégantic • Animation et pêche blanche • 
baiedessables.com

 

Trail des Appalaches
31 mai 2026 • coursesnature.com •  
Parc national de Frontenac 

Marathon Mont-Mégantic
14 juin 2026 • coursesnature.com 

Ultra Trail du Mont Gosford
18 juin 2026 • coursesnature.com 

Demi-marathon et triathlon de Piopolis 
22 août 2026 • coursesnature.com 

Triathlon International de Piopolis 
23 août 2026 • coursesnature.com 

Trail du Mont Ham
01 novembre 2026 • coursesnature.com 

Tour de Beauce - Vélo
10 au 14 juin • tourdebeauce.com 

La voie gravelée - Saint-Romain
Vélo de gravelle
18 juillet • lavoiegravelee.com

La grande journée vélo de la région 
de Mégantic
15 août 2026
• Grand Tour du Lac Mégantic
• Le Grand Gravel Bike Lac-Mégantic
• Grand Fondo Lac-Mégantic
gtlacmegantic.com • 
granfondolacmegantic.com

 
 

Événements
Events

Événements 
sportifs
Sporting events

 Événements à vélo
  Biking events

ÉVÉNEMENTS
EVENTS



Dans la Région de Mégantic, les festivités culturelles sont des éclats 
de vie qui illuminent les saisons. Qu’il s’agisse de concerts, de festivals, 
de spectacles en plein air, de fêtes ou de marchés d'artisans, ces 
célébration créent une ambiance chaleureuse et vibrante. On y danse, 
on y chante et on y goûte aux traditions et aux saveurs d’ici. Chaque 
événement est une invitation à partager, à découvrir et à participer, 
chacun y trouve sa place.

© Claude Grenier - Festival Colline
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Une place  
pour se 
rassembler.
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Centre 
d'interprétations 
& expositions
Interpretive Centre and Exhibitions

Exposition de photo du Centre Sportif Mégantic
Lac-Mégantic • 5400, rue Papineau • 819 583‑0630 • centresportifmegantic.com 

Galerie d'Art du Centre sportif Mégantic
Lac-Mégantic • 5400, rue Papineau • 819 583‑0630 • centresportifmegantic.com 

Gare patrimoniale
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 819 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Le marcheur d'étoiles
Circuit autoguidé extérieur, art et mémoire
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 821 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Microréseau
Exposition, visite guidée et rallye familial
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 820 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Visite de l'église Sainte-Agnès
Lac-Mégantic • 4872, rue Laval • 821 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Centre d'interprétation de la Côte Magnétique
Chartierville • 200, Québec 257 • 819 560‑8522 • chartierville.ca 

Centre d'interprétation de la Mine d'or
Chartierville • 200, Québec 257 • 819 560‑8522 • chartierville.ca 

info@microtellacmegantic.ca
microtellacmegantic.ca 

(819) 614-4314
5180, rue Frontenac, Lac-Mégantic



v
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Archéologie
Archaeology

Espace Aux Rives du temps
4 attraits qui racontent l'histoire
Courcelles • 100, rue du Moulin • 418 483‑5540 • auxrivesdutemps.com 

Église Saint-Vital et Patrimoin'Art de Lambton
Architecture et exposition au presbytère
Lambton • 211, rue Principale • 418 486‑7541

Galerie d'art du Presbytère
Oeuvres d'arts et artisanat
Lambton • 211 A, rue Principale • 418 486‑2340 • lambton.ca 

Centre d'interprétation Donald Morrison
Exposition, cercle de pierre, église
Milan • 891, chemin Gisla • munmilan.qc.ca • musemdm.ca 

ASTROLab du Parc national du Mont-Mégantic
Notre-Dame-des-Bois • 189, route du Parc • 819 888‑2941 • 1 800 665‑6527 • astrolab.qc.ca 

Galerie d'art du couvent
Mini-maisons, Sentier des Pionniers et plus.
Val-Racine • 2991, chemin Saint Léon • 819 657‑4790 • val-racine.com

Patrimoine et histoire  
du village de Piopolis
Halte des zouaves, tour à feu, maisons 
nomades. Ouvert de fin juin à fin août. 
Piopolis • 472, rue Principale • 
819 583‑3953 • piopolis.quebec

Visite et bazar de l'Église  
Saint-Zénon de Piopolis 
Piopolis • piopolis.quebec

Maison culturelle  
Laurier Gauthier
La vie cachée des pierres
Piopolis • 462, rue Principale • 
819 554‑6438 • piopolis.quebec

Exposition Clovis, Peuple chasseur de caribous
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 819 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Site archéologique Cliche-Rancourt-Mamsalhabika
Visite guidée sur réservation en période estivale
Frontenac • 407, route 161 • archeomegantic.org

© Marie-Hélène Perron - Halte des zouaves à Piopolis
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Visites guidées & 
circuits balado 
Guided tours

Circuits offerts sur applications gratuites
Routes available on free apps

Greeters Lac-Mégantic
Visite de Lac-Mégantic et ses trésors
Lac-Mégantic • internationalgreeter.org 

Tours Mégantic
Visites guidées de groupe à pied ou en autocar : histoire, évènements, anecdotes.
Lac-Mégantic • 819 583‑5470 • tourmegantic.com 

Microréseau de Lac-Mégantic
Départ de la gare patrimoniale
Lac-Mégantic • 5490, rue Komery • 821 583‑2441 • ville.lac-megantic.qc.ca

Circuit Patrimoine rural de Lambton
Ondago • Circuit vélo, auto, moto 

Histoire de Piopolis
BaladoDécouverte • Histoire d'un village fondé par des zouaves canadiens

Le Marcheur d'Étoiles à Lac-Mégantic
BaladoDécouverte • Visite à pied, sculpture, art et mémoire

Sur les traces de Donald Morrison
BaladoDécouverte • la vraie histoire d'un cowboy fugitif
Départ à Milan

Guide touristique_FSZP_2026.indd   1Guide touristique_FSZP_2026.indd   1 2026-01-13   1:39:19 PM2026-01-13   1:39:19 PM
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Artisanat  
& métiers d'art
Arts & crafts

CULTURE
CULTURE

Atelier du Bijou
Cours de bijouterie et joaillerie
Lac-Mégantic • 3817, rue Jolier • 581 722‑0690 • atelierdubijou.ca

Brocante Meg-Antique
Antiquités, objets & bijoux anciens
Lac-Mégantic • 2560, rue Laval • 819 583‑8077 • brocantemeg-antique.com 

Couleur Bonheur
Boutique cadeaux, vaisselle, vêtements et accessoires
Lac-Mégantic • 5300, rue papineau • 819 583‑2511 • couleurbonheur.com 

De Nouveau Cordonnerie
Réparation des chaussures, sacs, toiles et articles de sport
Lac-Mégantic • 3585, rue Daniel • 514 432‑9899 • melanie@denouveau-cordonnerie.ca • 
denouveau-cordonnerie.ca 

L'éclat d'encre - Tatouage et piercing
Lac-Mégantic • 4797, rue Laval • 263 379‑2643 • myriambreton31@gmail.com • 
lclatdencre-bbb.com 

Les Cristaux du Lac
Boutique ésotérique, cadeaux et artisanats 
Lac-Mégantic • 4797, rue Laval • 263 379‑2643 • lescristauxdulac.com 

Quartier Artisan
Boutique des métiers d'art, ateliers créatifs, co-working et plus
Lac-Mégantic • 6229, rue Salaberry • 819 583‑7299 • quartierartisan.com 

Les Ateliers Cel'Arts 
Boutique, ateliers d'arts, cours et peinture
Lambton • 200, rue Principale • 418 486‑2099 • celinedumaresq7@gmail.com

Au Grès de la Baie 
Boutique, cours et ateliers de céramique
Piopolis • 441, chemin Beaulé • 514 898‑1186 • augresdelabaie.com 

Étienne Verreault
Artisan coutelier, vente et atelier de création
Piopolis • 265, rang des Grenier • 819 380‑3342 • oursetienne@gmail.com



Une place 
pour se 
ressourcer.
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Dormir dans la Région de Mégantic, c’est bien plus qu’y passer la 
nuit : c’est s’offrir une parenthèse de calme et de beauté en été 
comme en hiver. Que vous choisissiez un hôtel, un chalet rustique, 
une auberge chaleureuse, une résidence touristique ou un camping 
au cœur de la nature, chaque lieu vous enveloppe de sérénité. Ici, on 
se réveille avec le chant des oiseaux, reconnecté, prêt à savourer une 
nouvelle journée dans un décor aussi apaisant qu’inspirant.

© Claude Grenier
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Incontournables
Must-sees

©  ©  

©  

DORMIR
SLEEP

Domaine des Montagnais
Municipalité de Val-Racine

Chalets et suites confortables de qualité 
supérieure, au pied du Mont-Mégantic. 
Profitez d’une piscine extérieure, 
d’un terrain de jeux et d’un terrain de 
volley-ball. En hiver, un accès direct aux 
sentiers de motoneige est disponible.

1 877 657‑4720 • 819 657‑4720

Domaine Gagnon
Municipalité de Saint-Romain 

Un endroit unique pour la tenue de 
vos rassemblements familiaux, pour 
souligner un anniversaire ou organiser 
une réception dans un cadre mémorable. 
Avec des vues imprenables sur les 
montagnes environnantes et les 
différents points d’eau, vous saurez 
apprécier la nature ainsi que la qualité et 
la diversité des hébergements.

418 486‑2296

Camping et Chalets dans 
les arbres Mont-Mégantic
Municipalité de Val-Racine

Séjours en chalets rustiques, chalets 
dans les arbres ou en camping, pour 
renouer avec la nature et profiter d’une 
expérience authentique au pied du 
mont Mégantic. Un lieu parfait pour un 
séjour en forêt, au cœur de la Réserve 
internationale de ciel étoilé.

819 888‑1064

Auberge Majella
Ville de Lac-Mégantic

Au-delà de vos rêves, l'eau, le sable 
et la brise du lac Mégantic, c'est tout 
simplement… idyllique ! Étant un petit 
coin de paradis en bordure du lac, les 
chambres spacieuses et chaleureuses, 
la plage sablonneuse et le spa sous un 
ciel étoilé, enrichiront votre séjour.

1 888 643‑6462 • 819 583‑6462

© Claude Grenier

© Claude Grenier
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Incontournables
Must-sees

©  

©  

©  

©  

DORMIR
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OM SHAMWE
Municipalité de La Patrie

Plongez au cœur d'un domaine 
intuitif, havre de paix conçu pour des 
expériences transformatrices qui 
éveillent délicatement les sens. Pour 
une retraite personnalisée ou un court 
séjour, ce lieu enchanteur offre un cadre 
idyllique propice au ressourcement 
profond, à l'exploration intérieure et à 
une parfaite harmonie avec la nature.

877 760‑2227

Hébergement aux 
Cinq sens
Municipalité de Piopolis

Hébergement aux Cinq Sens est un 
site écoresponsable de reconnexion à 
la nature (16 ans et +) situé à Piopolis 
au coeur d'une forêt préservée. Vivez 
l'expérience en mini-maison, yourte, 
tente-hamac ou camping rustique. 
Accès à 2 km de sentiers, ruisseau, 
hamacs, etc. Plusieurs expériences 
immersives sont proposées unifiant 
nature et sagesse ancestrale autochtone. 

819 583‑0885

Estello Suites & Spa
Municipalité de Frontenac

Évadez-vous au cœur du luxe et de la 
nature avec Estello Suites & Spa, situé 
au bord du majestueux lac Mégantic. 
Les suites de luxes associées à la 
station thermale offrent un refuge de 
sérénité et de confort. Imprégnez-vous 
de la beauté des montagnes et du lac, 
tout en admirant les étoiles sous le ciel 
sans pareil!

873 550‑8383

Coup de cœur 
Avec les nombreux 
hébergements, campings, chalets 
ou hébergements insolites en 
pleine nature – chaque séjour 
procure un sentiment de 
pureté et de bien-être, au cœur 
d’un environnement paisible 
et authentique.

© Claude Grenier
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Une place  
pour s’évader.
Rouler sans contrainte de gaz ou d’énergie, s’arrêter là où la vue 
coupe le souffle : au bord d’un lac, devant un paysage panoramique 
ou dans un de nos cœurs villageois. Ici, la route devient un refuge et 
la simplicité, un mode de vie. En couple, seul ou entre amis, un road 
trip dans la région de Mégantic ou sur la Route des Sommets, c’est 
une façon de voyager qui reconnecte à l’essentiel.



30

DORMIR
SLEEP

Camping Aventure Mégantic }}}}}
Prêt-à-camper, POD, yourte et plus (Enr. 627454)

Frontenac • 1255, route 161 • 819 554‑6466 • campingaventuremegantic.com 

270 

Camping Mont Lac Étoilé (Enr. 203324)

Lac Drolet • 251A, rang 7 • 819 679‑0961 • campingmontlacetoile.com 
55

Camping Baie des Sables }}}} (Enr. 199253)

Lac-Mégantic • 2370, rue de la Baie des Sables • 819 583‑3965 •  
baiedessables.com 

350

Camping Parc du Grand lac Saint-François }}}}  
(Enr. 304084)

Lambton • Chemin J-Cyrille-Bureau • 418 486‑2607 •  
418 486‑7558 • lambton.ca 

30

Camping Kassyopée (Enr. 627487)

Notre-Dame-des-Bois • 178, route de l'Église • 819 214‑9143 • campingkassyopee.com 
14

Le Domaine Nova (Enr. 307387)
Dômes vitrés avec spa privé
Notre-Dame-des-Bois • contact@ledomainenova.ca • ledomainenova.ca 

2

Camping municipal Piopolis (Enr. 203291)

Piopolis • 109, chemin de la Plage • 819 583‑2114 • campingpiopolis.quebec 
35

Camping rustique Hébergement Aux Cinq Sens
Ressourcement en forêt, yourte, refuge et plus (Enr. 627518)

Piopolis • 250, rang des Grenier • 819 583‑0885 • auxcinqsens.ca

12

Sites

Campings & 
hébergements 
insolites
Campgrounds and off the beaten path

campingpiopolis.quebec

Réservez-vous
un moment

 (Enr. 307387)
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Camping rustique du Mont Bélanger (Enr. 628148)

Saint-Robert-Bellarmin • 418 313‑2046 • montbelanger.qc.ca 
14

Aux Pignons Rouges Camping (Enr. 223040)

Saint-Romain • 178, chemin Beauchesne • 418 486‑2811 • auxpignonsrouges.com 
35

Camping rustique de la Zec Saint-Romain (Enr. 627772)

Saint-Romain • 707, route 108 • 418 486‑7090 • zecsaintromain.reseauzec.com 
47

Camping de la Rivière Étoilée (Enr. 627612)

Scotstown • 11, Parc Walter Mackenzie • 873 548‑8777 • campingriviereetoilee.com 
27

Camping rustique du Parc du Lac-Aylmer (Enr. 627665)

Stratford • 505, chemin du Domaine Aylmer • 819 416‑0701 •  
parcdulacaylmer.com 

18

Camping et Chalets dans les arbres Mont Mégantic
À 5 minutes du Parc National (Enr. 207185)

Val-Racine • 4149, chemin de la Montagne • 819 888‑1064 •  
camping-mont-megantic.com 

50

Domaine La Forêt enchantée (Enr. 270233)
Camping et glamping
Val-Racine • 215, chemin de la forêt enchantée • 468 292‑2222 • 
domaineforetenchantee.com

9

Camping du ruisseau 
Chartierville • rue du Couvent • 819 560-8522 • chartierville.ca 

12

Les Soins de Vicky (Enr. 294559)

Lac-Mégantic • 3557, rue Daniel • 819 583‑8215
3

Aux Berges de l'Aurore (Enr. 075552)

Notre-Dame-Des-Bois • 139, route du Parc • 819 888‑2715 • auberge-aurore.qc.ca 
5

Gîte Chesham (Enr. 120326)

Notre-Dame-Des-Bois •  
12, rue Principale O. • 468 293‑2111 • gitechesham.com 

4

Gîte La Petite École (Enr. 184181)

Stornoway • 95, route 161 • 819 652‑2086
2

Maison Sherman' House (Enr. 312343)

Scotstown • 66, rue Osborne • 438 494-5113 • critom@msn.com
5

Chambres d'hôte
B&B

Sites

Unités
Units

 (Enr. 307387)
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Auberge et chalets sur le Lac (Enr. 067421)

Frontenac • 2000, chemin du Motel-sur-le-lac • 1 800 263‑0293 • 819 583‑0293 • 
aubergesurlelac.qc.ca 

26 

Estello Suites & Spas (Enr. 119055)
Adulte seulement
Frontenac • 1886, route 161 • 873 550‑8383 • estello.ca

11

Auberge Magella (Enr. 176912)

Lac-Mégantic • 2781, rue de la Baie-des-Sables • 1 888 643‑6462 •  
819 583‑6462 • aubergemajella.com 

5

Hôtel Motel Le Château (Enr. 064875)

Lac-Mégantic • 3419, rue Laval • 866 583‑1888 • 819 583‑5117 • 
hotelmotellechateau.com 

16

Manoir d'Orsennens (Enr. 075515)

Lac-Mégantic • 3502, rue Agnès • 819 554‑6295 • manoirdorsennens.com 

12

Microtel Lac-Mégantic (Enr. 303444)

Lac-Mégantic • 5180, rue Frontenac • 1 800 337‑0050 • 819 614‑4314 • 
microtellacmegantic.ca 

70

Motel Le Quiet (Enr. 011244)

Lac-Mégantic • 3284, rue Laval • 1 888 778‑7018 • 819 583‑6666 • motellequiet.com 
47

Domaine OM SHAMWE (Enr. 234621)
Restauration, plan d'eau, rando et plus
La Patrie • 44, Chemin du Petit Canada E • 1 877 760‑2227 • omshamwe.com 

12

WWW.AUBERGESURLELAC.QC.CA  |  819 583-0293

UN INCONTOURNABLE AU BORD DU LAC-MÉGANTIC

Hôtels, motels 
& auberges
Hotels, Motels & Inns

Unités
Units
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Auberge Au Soleil Levant (Enr. 146182)

Piopolis • 499, rue Principale • 1 866 583‑5697 • 819 583‑5697 • 
aubergeausoleillevant.ca 

4 

Domaine La Forêt Enchantée (Enr. 270233)

Val-Racine • 215, chemin de la forêt enchantée • 468 292‑2222 • 
domainelaforetenchantee.com 

6

Complexe La Source (Enr. 065995)

Saint-Romain • 470, route 263 • 418 486‑2420 • complexelasource.com 
10

Hôtel motel Arnold (Enr. 011071)
Déjeuners
Saint-Augustin-de-Woburn • 591, rue St-Augustin • 819 544‑2711

6

Chalets Foressence (Enr. 246654)

Région de Mégantic • 819 582‑2346 • chaletsforessence.com 
12 

(2-20)

Hébergement Lac-Mégantic (Enr. 313642)
Chambres complètes et aire commune
Lac-Mégantic • 4996, rue Champlain • 819 582‑7861 • monlogis@outlook.com 

4 
(10)

La Capitainerie du Lac-Mégantic (Enr. 319572)
Condos locatifs au bord du lac Mégantic
Lac-Mégantic • caplacmeg.com 

8 
(2-4)

La Célestine
Lac-Mégantic • 819 583-3957 • lacelestine.ca

1 
(6)

Maison Dudley (Enr. 305829)

Lac-Mégantic • 450 602‑7900 • maisondudley.ca 

4 
(2-8) 

Unités
(capacité)

Chalets, résidences  
& domaines 
Chalets, Residences and Estates

Unités
Units
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Chalets, résidences & domaines
Chalets, Residences and Estates

Station touristique Baie des Sables (Enr. 199253)
Chambres et chalets
Lac-Mégantic • 2370, rue de la Baie des Sables • 819 583‑3965 •  
baiedessables.com 

3 
(2-6)

4

Domaine Om Shamwe (Enr. 234621)
Chalets & hébergements divers
La Patrie • 44, Chemin du Petit Canada E • 1 877 760‑2227 • omshamwe.com 

19 

(2-9)

M&M Location (Enr. 224232)
Chalets Le Randonneur et L'Explorateur
Notre-Dame-des-Bois • 819 888‑2785 • lechaletdurandonneur.ca 

2 
(4)

Refuge Jouvence (Enr. 317202)

Notre-Dame-des-Bois • 450 357‑3002 • airbnb 
1 

(6)

Domaine La Forêt enchantée (Enr. 270233)

Val-Racine • 215, chemin de la forêt enchantée • 468 292‑2222 • 
domainelaforetenchantee.com 

7 
(2-5)

Le Domaine des Montagnais (Enr. 140873)

Val-Racine • 203, chemin de la Forêt Enchantée • 1 877 657‑4720 • 
819 657‑4720 • domainedesmontagnais.ca 

7 
(2-24)

Aux chalets dans les arbres Mont Mégantic (Enr. 207185)

Val-Racine • 4149, chemin de la Montagne • 819 888‑1064 •  
camping-mont-megantic.com 

4

Aux Pignons Rouges Chalets et Spas (Enr. 223040)

Saint-Romain • 178, chemin Beauchesne • 418 486‑2811 • auxpignonsrouges.com 
7 

(2-10)

Domaine Gagnon (Enr. 310507)

Saint-Romain • 284, 1er Rang • 418 486‑2296 • domainegagnon.ca
6 

(2-10)

Unités
(capacité)
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Incontournables
Must-sees

©  

©  

©  

©  

Le Quiet  
(Restaurant le Kaline)
Ville de Lac-Mégantic

Le Motel Le Quiet, jumelé au resto-
bar Le Kaline, propose des chambres 
confortables, un garage sécurisé et gratuit, 
été comme hiver, ainsi qu’une terrasse 
pour le restaurant. L’établissement allie 
confort, sécurité et convivialité afin 
d’offrir une expérience agréable tant aux 
voyageurs qu’aux travailleurs.

819 583‑6666

Domaine La Forêt 
enchantée
Municipalité de Val-Racine

Un complexe offrant bistro-bar, hôtel, 
chalets, terrains de camping et glamping, 
ainsi qu’une station thermale complète. 
Perché à 610 m d’altitude, il offre une 
vue panoramique exceptionnelle. Un 
lieu idéal pour se détendre, savourer la 
nature et profiter pleinement de l’instant.

468 292‑2222

Domaine Des Découvertes 
(RestO'D)
Ville de Lac-Mégantic

Motel et restaurant accueillant, 
propre et abordable. Son pub, doté 
d’une salle de réception, permet 
aussi d’organiser des rencontres et 
événements. Un établissement apprécié 
pour son confort, sa simplicité et son 
accueil chaleureux.

819 583‑5117

Auberge et Chalets 
sur le lac (Restaurant 
Capitaine Provost)
Municipalité de Frontenac

Un lieu familial pour un séjour paisible 
au bord de l’eau, où plusieurs activités 
sont disponibles gratuitement, été 
comme hiver. Profitez du confort des 
hébergements, amusez-vous à l’arcade, 
contemplez la nature dans notre spa et 
régalez-vous au restaurant Capitaine 
Provost, tout en admirant la beauté du 
lac Mégantic !

1 800 263‑0293 • 819 583‑0293

DORMIR
SLEEP

1/4 page $ Domaine touristique (hébergement et restau-
ration)
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Dans la Région de Mégantic, manger rime avec simplicité et 
authenticité. Les restaurants, bistros et cafés vous accueillent avec 
chaleur et convivialité. On y retrouve des plats faits maison, produits 
du terroir et recettes d’ici. Chaque assiette reflète un savoir-faire local, 
chaque bouchée rappelle nos traditions. Que ce soit pour un repas 
complet ou une pause gourmande, nos terrasses et nos soupers-
spectacles apportent une ambiance festive partout dans la région. 

Une place  
pour déguster.
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Incontournables
Must-sees

©  

©  

©  

©  

Relais des sommets 
Municipalité de Saint-Romain

Faites un arrêt à la Cantine Ti-Mousse 
pour savourer une délicieuse poutine 
parmi 25 choix différents ou une crème 
glacée au bar laitier. Terrasse et aire 
de jeux pour profiter d’une pause 
gourmande. Des repas sans gluten et 
sans lactose sont aussi disponibles.

418 486‑7070

Québécol
Municipalité de Saint-Romain

Québécol fait des alcools raffinés issus 
du sirop d’érable fermenté et distillé. 
Chaque création exprime la richesse 
des fruits et des saveurs du Québec, 
rehaussée par la délicate présence du 
sirop d’érable. En saison estivale, profitez 
de leur succursale située à Saint-Romain, 
pour une dégustation intime.

819 446‑2219

Musi-Café
Ville de Lac-Mégantic

Fondé en 2002, le Musi-Café est 
une destination culinaire, musicale 
et sportive. Leur spécialité de côtes 
levées et brisquette maison est aussi 
disponible en prêt-à-manger. Une 
destination conviviale où l’on savoure un 
repas, partage un verre et assiste à des 
spectacles mémorables.

819 583‑4433

Cabane à sucre et produits 
La Martine 
Municipalité de Saint-Romain

Une expérience gourmande et une 
boutique! Leurs repas de cabane 
offrent une expérience gourmande 
et authentique, loin des foules (au 
printemps). La boutique La Martine 
est ouverte à l'année, elle propose les 
Produits La Martine ainsi que plusieurs 
plats préparés par Martine et divers 
produits de l'érable.

819 237‑4701

MANGER
EAT
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MANGER
EAT

Type de repas : 1 : Petit-déjeuner - 2 : Dîner - 3 : Souper -  
4 : Pour emporter ou Prêt à manger - 5 : Service de traiteur

Type Places 
(Terrasse)

Capitaine Provost 
Frontenac • 2000, chemin du Motel-sur-le-lac • 1 800 263‑0293 • 
819 583‑0293 • aubergesurlelac.qc.ca 

1-2 
3-4

BAR

50  
(16) 

Chez Pierre et Céline
Restaurant et prêt-à-manger
Island Brook • 1440, route 212 • 819 875‑5716 

2-3 
4

25 
(12)

Cosmo Café
Prêt-à-manger et traiteur
Lac-Mégantic • 4941, rue Laval • 819 554‑8244

1-2-4 24

Ditchfield - Microtorréfacteur
Café et viennoiseries
Lac-Mégantic • 6221, rue Salaberry • 514 659‑9117 • ditchfield.ca 

1-2-4 30

Kaline Resto-Pub
Lac-Mégantic • 3280. rue Laval • 819 582‑4242 • Kaline.ca 

1-3 
4 

BAR

64  
(30)

La Garnison – Microbrasserie
Microbrasserie & Resto-Pub
Lac-Mégantic • 4256, rue Laval • 819 583‑3737

2-3 
4 

BAR

89 
(60)

Le Coq du Nord
Restaurant et prêt-à-manger
Lac-Mégantic • 4181, rue Villeneuve • 819 583‑5111

1-2-4 60

Le Musi-Café restaurant ambiance
Lac-Mégantic • 5601, rue Papineau • 819 583‑4433

2-3 
4 

BAR

146 
(91)

Restauration
Food & Dining
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MANGER
EAT

Restauration
Food & Dining

Type de repas : 1 : Petit-déjeuner - 2 : Dîner - 3 : Souper -  
4 : Pour emporter ou Prêt à manger - 5 : Service de traiteur

Type Places 
(Terrasse)

Mélie Nutrition
Shake Bar, boissons énergisantes et protéinées
Lac-Mégantic • 6361, rue Salaberry • 450 770‑1621

1-2-4 10

O'Shack
Lac-Mégantic • 3164, rue Laval • 819 583‑5585 • restaurantoshack.com 

1-2 
3-4

150 
(60)

Poulet Frit Idéal 
Lac-Mégantic • 5100, rue Papineau • 819 583‑3222 • pouletfritideal.ca 

2-3 
4

100

(40)

RestO'D et PUB O'DDD
Lac-Mégantic • 3419, rue Laval • 819 583‑5117 • hotelmotellechateau.com 

BAR
100 
(25)

Restaurant Le Citron Vert
Lac-Mégantic • 5460, rue Papineau • 819 583‑1778 

2-3 
4 

BAR

64

(67)

Relais Country 
Sainte-Cécile de Whitton • 1084 route 263 •  873 551-8737

2-3  
4

36

Dép Resto Chartier
Restaurant, salle à manger, terrasse et dépanneur
Chartierville • 10 rue St-Jean Baptiste • 873 944‑0099

1-2 
3-4

30 (15)

Pizzéria Casa-Déli
Lambton • 81, rue Principale • 418 486‑2219 

2-3 
4

7 0 
(30)

Restaurant Côté-Cour
Lambton • 253, rue Principale • 418 486‑2323

1-2 
3-4 
BAR

80 
(20)

Casse-croute du parc du Grand lac St-Francois 
Lambton • Chemin J-Cyrille-Bureau • 418 486‑2607

1-2 
3-4

30 
(20)

Place du Vieux Théâtre
Salon de quilles, restaurant et terrasse
Lambton • 202, rue Principale • 418 486‑2600 

2-3-4 
BAR

40 (50)

Restaurant Le Ravitailleur
Nantes • 2180, route 161 • 873 550‑8335

1-2 
3-4

160

(30)

Auberge Au Soleil Levant
Piopolis • 499, rue Principale • 1 866 583‑5697 • 819 583‑5697 • 
aubergeausoleillevant.ca 

1-2 
3-4 
BAR

40  
(24)

Resto les P'tits Délices
Saint-Ludger • 430, route 204 • 819 548‑5409 

1-2 
3-4

40
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MANGER
EAT

Le Marché Estival des Appalaches Coop
Les samedis durant la saison estivale de 10h à 16h
Notre-Dame-des-Bois • en face du 148, route 212 • lemarchedesappalaches.com

Marché public de La Patrie
Les jeudis du 25 juin au 10 sept de 16h30 à 18h30 
La Patrie • Abri-Bois, 44 rue Chapleau

Marché public Lac-Mégantic
19 juin au 25 sept. 16h à 19h • 2 au 16 oct. 16h à 18h.
Lac-Mégantic • 5855, rue Papineau • marchepublicmegantic.com

Marchés des artisans et marchés de Noël 
Région de Mégantic • Consulter le calendrier évènementiel sur notre site internet

Type de repas : 1 : Petit-déjeuner - 2 : Dîner - 3 : Souper -  
4 : Pour emporter ou Prêt à manger - 5 : Service de traiteur

Type Places 
(Terrasse)

Vert le détour local
Saint-Robert-Bellarmin • 15, rue Lachance • 418 582‑3168 

1-2 
3-4

40 
(12)

La Source Restaurant 
Saint-Romain • 470, route 263 • 418 486‑2420 • complexelasource.com 

2-3 
4 

BAR

225 
(125)

Relais des Sommets
Saint-Romain • 432, route 108 • 418 486‑7070

2-3 
4

30  
(26)

L'Entre-Gens
Restaurant et traiteur 
Stornoway • 586, route 108 • 819 652‑1117

1-2 
3-4 

5
60

Restaurant Le Myriade
Au coeur du village 
Stratford • 189, avenue Centrale Nord • 418 443‑1212

1-2 
3-4

80 
(20)

Resto du Domaine La Forêt enchantée
Val-Racine • 215, chemin de la Forêt enchantée • 468 292‑2222 • 
domainelaforetenchantee.com

1-2 
3-4 
BAR

40 
(30)

Marchés publics
Public markets

Restauration
Food & Dining
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MANGER
EAT

Accomodation M.B 
Épicerie & dépanneur
Saint-Ludger • 172, rue Principale • 819 548‑5883

Marché Bonichoix - La Coop La Patrie
Épicerie & dépanneur, SAQ
La Patrie • 11, rue Notre-Dame O. • 819 888‑2520

ICI Santé, boutique de produits naturels 
Produits biologiques, naturels, écologiques et naturopathie
Nantes • 2536, rue Laval • 819 583‑5858 • icisante.ca 

Intermarché Poirier & fils 
Ouvert 7 jours, épicerie complète
Lambton • 284, rue principale • 418 486‑2862

Magasin Général Notre-Dame-des -Bois
Épicerie, articles de plein air et plus
Notre-Dame-des-Bois • 26, rue Principale • 819 888‑2335

Avec restauration
With food service

Alimentation Domingue
Épicerie complète, salle à manger, terrasse
Courcelles • 102, rue du Moulin • 418 483‑5243

Magasin Général & Pizzéria Cantine de Piopolis
Produits du terroir, boulangerie, pizzéria et terrasse
Piopolis • 454, rue Principale • 819 583‑3030 

Vert le détour local à Saint-Robert-Bellarmin
Restaurant, alimentation et boissons, salle à manger et terrasse
Saint-Robert-Bellarmin • 15, rue Lachance • 418 582‑3168

Épiceries et  
magasins généraux
Grocery store & General store
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Une place 
pour savourer.

Les produits du terroir célèbrent la richesse de la terre, de ses 
forêts boréales et du savoir-faire de ses artisans. Fromages affinés, 
pâtisseries dorées, viandes fumées, produits de l’érable, légumes 
croquants : chaque produit est le fruit d’un savoir-faire passionné. 
On les découvre dans les marchés, les fermes et les assiettes de nos 
restaurateurs. Goûter local, c’est goûter à l’âme du territoire. C’est 
soutenir une économie vivante, tissée de liens humains.
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SAVEURS LOCALES
LOCAL FLAVORS

Saveurs locales
Local flavors

Boucherie et prêt-à-manger
Butcher shop and ready-to-eat meals

Boucherie BL
Boucherie de quartier
Lac-Mégantic • 3854, rue Laval • 819 583‑0685

Marché Lavallée
Viande fraîche, poisson et charcuterie 
Lac-Mégantic • 4298, rue Laval • 819 583‑0617 • marchelavallee.com

Boucherie du Roy
30 saveurs de saucisses, viande et charcuteries maison
Marston • 518, route 263 • 819 583‑3912

Produits du terroir
Local products

Domaine des coulées
Vins acéricoles, disponibles dans les commerces
Région de Mégantic • 819 212‑7802 • domainedescoulees.com 

Produits Bellavance
Pâtés, tourtières, tartes, confitures et marinades, ventes dans les commerces
Région de Mégantic • cabanebellavance.ca 

La Noix d'Érable
Pacanes à l'érable faites maison, énergétiques, nutritives et gourmandes
Région de Mégantic • 418 226‑6842 • lanoixderable.com

Québécol - Distillerie du Granit
Boissons alcoolisées à partir de pur sirop d'érable
Saint-Romain • 346, rue Principale • 819 446‑2219 • quebecol.ca 

Produits La Martine
Vente dans les commerces et sur place
Saint-Romain • 184, chemin Beauchesne • 819 237‑4701 • cabanelamartine.ca 

Gomme de sapin baumier
Récoltée l'été et mise en capsule, le chaga est récolté l'hiver
Lac-Drolet • 1093, rue Principale • 819 549‑1145 • samy_3@sympatico.ca 

Herboristerie Apoteka
Boutique d'apothicaire, culture, cueillettes, transformations, enseignement
Notre-Dame-des-Bois • 35, rue Principale Est • 873 549‑8283 •  
herboristerieapoteka.com 
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SAVEURS LOCALES
LOCAL FLAVORS

Saveurs locales
Local flavors

Boulangerie et pâtisserie
Bakery and Pastry Shop

Boulangerie Lambton
Produits du terroir en vente sur place
Lambton • 248, rue Principale • 418 486‑2839 

Pâtisserie et boulangerie artisanales du Soleil Étoilé
Notre-Dame-des-Bois • 79, chemin du Soleil N • 450 230‑4975 

Boulangerie artisanale Le Fournil du Lac
Pain au levain, viennoiseries, pâtisseries, sandwichs et cafés
Lac-Mégantic • 3984, rue Laval • 873 550‑8099 

Bar laitier
Ice cream stand

Bar laitier Bizz Glace
Lambton • 255, rue Principale • 418 486‑7281

Bar Laitier Plaisir sans Faim 
Lac-Mégantic • 5600, rue Papineau • 819 583‑4541

Comptoir gourmand La Chaudière
Bar laitier et fromagerie
Lac-Mégantic • 3226, rue Laval • 819 583‑4664 • fromagerielachaudiere.com

Agrotourisme
Agrotourism

Domaine de la Rivière Samson
Produits du terroir, fruits, autocueillette
Audet • 112, chemin Vallerand • 819 582‑7062 • domainedelarivieresamson.com 

Ferme Couture
Kiosques de fruits et légumes, autocueillette
Stratford et Lac-Mégantic • 981, chemin de Stratford • 418 443‑2383

Ferme des petits Torrieux
Visites, activités et événements, produits du terroir, autocueillette
Frontenac • 8622, route 204 • 819 582‑9422 • torrieux.com 

Ferme du Péché Mignon
Visite, autocueillette pommes & bleuets, pêche en étang, boutique 
Saint-Romain • 110, 1er rang • 418 486‑2451

Ferme boucherie du Sabot d'Or
Visite guidée de la ferme, animaux, jardins, ruches, boutique
Cookshire Eaton • 976, route 253 • 819 823‑2813 • ferme-sabot-dor.com
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COMMERCES
BUSINESSES

Alt Taxi
Région de Mégantic
Lac-Mégantic • 819 583‑0583 • alttaxi.ca 

Ambiance sports Lac-Mégantic 
Équipements sports et plein-air, chaussures et vêtements
Lac-Mégantic • 3560, rue Laval • 418 228‑0388 • ambiancesports.com 

Au Coin d'Émilia - Dos Ados 
Vêtements et accessoires pour toute la famille
Lac-Mégantic • 5290, rue Papineau • 819 583‑9923 • aucoindemillia.com 

Bolduc chaussures et vêtements
Homme, femme, enfant, sécurité CSA
Lac-Mégantic • 5465, rue Papineau • 819 583‑1688 • bolducchaussures.com 

Carrefour Lac-Mégantic 
Destination magasinage 
Lac-Mégantic • 3560, rue Laval • 819 583‑0582 • carrefourlacmegantic.com 

Commerce Lac-Mégantic 
Commerces, restaurants et services à Lac-Mégantic
Lac-Mégantic • destinationlacmegantic.com 

Dessous Deça
Boutique de lingerie, toutes tailles, service conseil
Lac-Mégantic • 5495, rue Papineau • 819 554‑6910 • dessousdeca.com 

Gosselin bicycles
Tout pour le vélo : vente, réparation, entretien
Lac-Mégantic • 3636, rue Choquette • 819 583‑0253 • gosselinbicycles.com 

Location Entreprise 
Location de véhicules courte ou longue durée
CARSTAR Lac-Mégantic • 4074, rue Villeneuve • 819 583‑3558 • enterprise.ca 

Marine & VR Beauce Mégantic
Concessionnaire de bateaux, roulottes, VTT et motos, neufs et usagés
Lac-Mégantic • 6435, rue Salaberry • 819 583‑4400 • vrmegantic.com 

Ressourcerie du Granit
Récupération et réutilisation, ressourcerie locale
Lac-Mégantic et Stornoway • 2969, rue Laval Nord • 819 583‑6615 

Le Maître du Store
Décoration, maison, design et cadeaux
Marston • 294, Route 263 Sud • 819 583‑0763 • lemaitredustore.com

Commerces et services
Businesses & services
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Carte à venirPage pleine VLM 

Moment

INTENSE

Bienvenue dans la première ville CITTASLOW au Québec.
Là où l’on vit intensément chaque moment, au rythme de nos 
activités. En harmonie avec les gens et notre environnement. 
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Joie

INTENSE

Venez vous amuser !
Plage, camping, vélo et plaisirs nautiques au cœur de la nature !
Des moments à vivre intensément.

baiedessables.com | 819 583-3965
2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic,  G6B 2S5

Enr. 199253
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